
Zonta wil de positie van vrouwen en meisjes bevorderen en zet zich 
in voor een wereld waarin mensenrechten ook vrouwenrechten 
zijn en elke vrouw kan bereiken wat zij wil. 

Zonta zet zich in voor een wereld waarin vrouwen juridisch, politiek, 
economisch en professioneel geen belemmeringen hebben en 
net als mannen vertegenwoordigd zijn in posities waar besluiten 
worden genomen. 

Zonta zet zich in voor een wereld waarin vrouwen leven zonder 
angst voor geweld.

Zonta:
•	 Is een wereldwijde serviceorganisatie van vrouwen met een 

zelfstandige of leidinggevende positie in beroep, bedrijf of 
organisatie;

•	 Komt op voor gelijke rechten van vrouwen, biedt hulp aan 
kansarme vrouwen en stimuleert actieve deelname van 
vrouwen aan maatschappij en beroepsleven; 

•	 Doet  dit door projecten financieel te ondersteunen, 
door het voeren van campagnes voor bewustwording en 
beleidsbeïnvloeding en door de handen uit de mouwen te 
steken: in Nederland en internationaal. 

We zijn een van de twee Zonta Clubs in Den Haag. Onze leden 
komen maandelijks bijeen om met elkaar te praten en elkaar te 
inspireren. Ook sluiten regelmatig gastsprekers aan die vertellen 
over hun werk of organisatie.

Wij zijn Zonta Den Haag
Vrouwen die elkaar versterken en inspireren
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We dragen opvattingen uit over zaken die vrouwen betreffen en die 
beter kunnen. Een voorbeeld hiervan is “Zonta says NO to Violence 
Against Women”. Dit is een jaarlijks internationale campagne om 
geweld tegen vrouwen en meisjes onder de aandacht te brengen. 
De actie start jaarlijks op 25 november met het oranje kleuren 
van bekende gebouwen, zoals de Tweede Kamer en het Haagse 
gemeentehuis.

We zamelen geld in waarmee projecten ondersteund worden die de 
maatschappelijke positie en het welzijn van vrouwen bevorderen. 
Een voorbeeld hiervan is de Tassenactie: de verkoop van nieuwe 
en tweedehands tassen ten behoeve van een telefoonlijn voor 
slachtoffers van huiselijk geweld. Of de samenwerking met 
Voedselbank Haaglanden om menstruatieproducten te verspreiden. 
Ook ondersteunen we projecten van Zonta International, gericht 
op het stoppen van kindhuwelijken in Niger en het bevorderen van 
onderwijs voor meisjes in Madagascar. Om geld in te zamelen 
organiseren we bijvoorbeeld een filmavond, wijnproeverij, 
stadswandeling en een sieradenverkoop.

We ondersteunen jonge vrouwen in hun ontwikkeling met diverse 
beurzen: de Amelia Aerhart foundation richt zich op studenten 
lucht- en ruimtevaarttechniek, de Jane M. Klausman award is er 
voor jonge vrouwen in het bedrijfsleven en de Young Women in 
Public Affairs award is gericht op vrouwen van 16 tot 19 jaar die 
actief publieke doelen steunen.  

Financiële ondersteuning

Bewustwording en beleidsbeïnvloeding

Wat we doen



We verlenen diensten aan personen of organisaties die het welzijn 
van vrouwen bevorderen. Hierbij zetten wij ook onze eigen expertise 
in. Een voorbeeld hiervan is het geven van workshops die gericht 
zijn op de ontwikkeling van vrouwen door enkele leden. 

De handen uit de mouwen

Zonta bestond in 2019 100 jaar, en is ook in  Nederland actief. De 
leden zijn per stad of regio verenigd in clubs die maandelijks bij 
elkaar komen. Zonta Nederland maakt onderdeel uit van Zonta 
International: een wereldwijde vereniging van ruim  29.000 leden 
in meer dan 60 landen, samen aan de slag om de levens van 
vrouwen en meisjes te verbeteren. Zonta is neutraal en neemt 
geen politieke of religieuze standpunten in.

Organisatie



De handen uit de mouwen

Zonta Den Haag is de oudste club van Zonta in Nederland en werd 
in 1964 opgericht. Het is een actieve club waarbij de gezamenlijke 
en persoonlijke betrokkenheid groot is. 

Wij houden ons bezig met fundraising en service voor internationale 
en Haagse projecten en vragen aandacht voor onderwerpen die 
vrouwen aangaan. 

Ook voor het onderlinge contact is er veel aandacht en er is ruimte 
voor gedachtewisseling met elkaar. Er is respect voor elkaars 
mening, interesse in elkaars belevenissen en er wordt meegeleefd 
waar dat nodig is.

We nodigen sprekers uit die over uiteenlopende onderwerpen hun 
kennis en inzichten delen.  Ook onze eigen leden delen hun visie 
en ervaring  tijdens  zogenaamde jobpraatjes.

Onze leden hebben heel uiteenlopende functies en beroepen: van 
loondienst tot zelfstandige beroepsuitoefening en van jurist en 
communicatiespecialist tot bouwkundige en acupuncturist. 

Waarom lid worden van Zonta Den Haag?

Waarom lid worden van Zonta Den Haag?



De contributie voor het lidmaatschap bedraagt € 245.- per jaar 
waarvan:
•	 € 140 bestemd voor de afdracht aan Zonta NL en International 

Headquarters
•	 € 25 bestemd voor serviceprojecten
•	 € 80 bestemd voor Zontaclub Den Haag 

Nieuwe leden betalen tevens een entreegeld van € 35. Hiervan 
worden de kosten van inschrijving bij Zonta International betaald.

Het lidmaatschap brengt daarnaast ook enkele morele verplichtingen 
met zich mee:
•	 Het bijwonen van de maandelijkse algemene (leden)vergadering 

op elke eerste maandag van de maand. Vóór de vergadering wordt 
gezamenlijk gedineerd. 

•	 Het bijwonen van het jaardiner.
•	 Het deelnemen aan serviceprojecten en activiteiten, niet alleen 

financieel.
•	 Lidmaatschap van een van de commissies of het bestuur.

Interesse? Neem dan contact op via 
secretaris.zontadenhaag@gmail.com

Wat betekent het lidmaatschap? 


